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karunia-Nya yang senantiasa memberikan kesehatan jasmani dan rohani sehingga penulis 

mampu menyelesaikan proposal skripsi ini yang berjudul “Gambaran Beban Kerja pada 

Perawat dengan menggunakan NASA-TLX di Unit Rawat Jalan RS X di Jakarta Pusat Tahun 

2023”. Adapun penyusunan proposal skripsi ini merupakan salah satu langkah awal penulis 

untuk menyusun skripsi yang merupakan syarat penulis mendapatkan gelar sarjana kesehatan 

masyarakat di Universitas Esa Unggul. 

Pada kesempatan yang baik ini, izinkanlah penulis menyampaikan rasa hormat dan 

ucapan terima kasih kepada seluruh pihak yang dengan tulus ikhlas telah memberikan bantuan 

dan dorongan kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini, terutama kepada: 

1. Dr. Ir. Arief Kusuma A.P., MBA., selaku Rektor Universitas Esa Unggul. 
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5. dr. Robertus Bebet Prasetyo, SpU (K) selaku Direktur RS X Jakarta Pusat  

6. Ns Supeni S.Kep, selaku ketua unit yang membatu peneliti dalam melakukan penelitian 

ini. 
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8. Orang tua, adik dan keluarga besar penulis, atas doa dan dukungannya kepada penulis. 
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setiap proses perkuliahan. 
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